
3

Pe. António Lúcio da Silva (org.)

Novena a
Santa Teresinha
do Menino Jesus



5

1.º de Outubro
SANTA TERESINHA 
DO MENINO JESUS

(1873-1897)1

Teresinha de Jesus nasceu em Alen çon, França. 
Morreu em 1897, em Li sieux, com 24 anos de 
idade. Aos 15 anos, pediu a Leão XIII que lhe 
permitisse ingressar no Carmelo de Lisieux, 
onde já estavam duas das suas irmãs. No 
Carmelo, acometida por uma tuberculose pul-
monar, en frentou a doença pon do-se nas mãos 
de Deus e pedindo-Lhe que a tornasse per-
severante na ora ção, forte na prova ção e con-

do em Je sus aos simples de coração. Apesar de 
Deus prová-la duramente nos últimos 18 me-
ses de vida, mor reu balbuciando, qual criança 
adorme cida nos braços do pai: “Meu Deus, eu 
te amo!...”

1 Texto extraído do livro Testemunhas de Cristo, Paulus, São 
Paulo, 1996.
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Pelo caminho da infância espiri tual, ela chega 
a uma fé adulta, madura, libertadora e capaz de 
gerar a vida, não obs tan te a dor, o sofrimento e 
a morte. No seu livro História de uma Alma, ela 
des creve o seu itinerá rio espiritual: Deus ama a 
simplici dade de coração, a gratuidade da vida, 
os gestos que não guar dam mentiras, a entrega 

Santa Teresinha é uma história de amor. 
Contemplar é acolher e mergu lhar em Deus. 
Deixar-se guiar por Ele, como criança que se 

-
cleo doutrinal da “pequena via” que constitui o 
magistério da sua existência, parece basear-se 
nas vir tudes mais esquecidas: a humildade, a 

e o dom total de si.
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