«E TUDO POR CAUSA

DE NOSSA SENHORA!»

Biografia espiritual da Irma Ldcia de Fatima
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historia de Deus com o Homem ¢ um mistério fascinante.

Chamamos-lhe «Histéria da Salvagdo» porque, aconte-
cendo na Histdria — na nossa histdria, a de hoje e a de todos os
tempos — irrompe sempre de forma totalmente inesperada com
os frutos da Pascoa de Jesus Cristo em todo aquele que se deixa
envolver por ela e Lhe abre as portas do seu coragao. Transforma-
-nos, muda-nos, cura-nos, langa-nos para o imprevisivel, para o
nunca antes sonhado, para um «Mais», exigente, que, 20 mesmo
tempo que nos da medo porque nos desinstala, nos seduz e nos
queima de tal forma que percebemos que Af soMOs, para isso es-
tamos feitos; desde sempre e para sempre. Numa palavra, salva-
-nos; e salvando-nos, gera salvagdo, faz acontecer esse «fazer
novas todas as coisas» que o Senhor anunciou pela boca do seu
profeta. Quem alguma vez fez esta experiéncia nesse lugar de si
mesmo que a Biblia chama «cora¢ao», o intimo mais intimo que
possuimos, essa «adega interior», nas palavras de Santa Teresa
de Jesus, «onde se passam as coisas mais secretas entre Deus e a
alma», sabe bem do que falamos. E sabera certamente quao im-
portante é, para lhe sermos fiéis, a presenga de uma mao amiga e
sabia que possa apontar caminho e dizer: “Coragem; ndo temas!
Segue confiante”! Com lucidez, com generosidade; mesmo se
sem mapas. «Sem outra luz nem guia» sendo a belaluzda Fé e o
baculo da Cruz, que sempre fazem entrar nessa Verdade (com
maiudsculal) que atesta que é «tudo muito bomn»!



O livro que tens entre maos fala disto. Conta-te uma histéria
e apresenta-te alguém que quer e pode ser essa mao que agora
necessitas para seguir adiante com um alento novo, mais do Céu
e, por isso, mais comprometido com esta Terra. Fa-lo contando-
-te uma pequena parte da sua historia, historia de quem, efetiva-
mente, nao teve medo. De quem apostou tudo na fidelidade a
um siM dado na infancia, assumido na juventude, confirmado
e provado na adultez, consumado em idade avangada quando o
proprio corpo ja falava de Eternidade. Que bonito ver crescer
o Amor e, sobretudo, encontra-lo a nossa espera, em cada etapa
da vida! Que graga imensa saber que me levanto em cada manha
porque tenho um sim a que ser fiel!

Que tera para nos dizer hoje a Veneravel Irma Maria Lucia de
Jesus e do Coragao Imaculado? A crianca claramente de “outros
tempos’; a vidente; a religiosa; a monja retirada do mundo, numa
clausura — que palavra podera ter PARA MIM?

Ao vé-la «terminar a sua carreira», achamos que tinha uma
palavra importante para nds; e, neste «nds», também estavas tu.
Ao Padre Ricardo Figueiredo esta palavra ecoou, fez-se presente;
e, a seu tempo, a obra nasceu.

Se aceitares o desafio de seguir a leitura até ao fim certamente
te iras apercebendo de que ha coisas diante das quais nao pode-
ras ficar indiferente. A primazia absoluta da graca, que escolhe e
capacita; a presenca de Deus nos encontros e desencontros da
vida; a necessidade de tomar posicao e decidir porque Deus te
respeita demais para te forcar; a forc¢a purificadora da Cruz;
a Mensagem do Céu que é sempre graga e misericdrdia; a pre-
senca de Maria que cuida, guia, fortalece e impele desinstalando,
ou nao fosse Ela a mulher mais audaz e corajosa da Historia.

Agradecemos ao Padre Ricardo o seu apreco e atengdo pela
tigura da Irma Lucia e pelo modo simples e profundo com que



aqui a pos ao alcance de outros, sobretudo dos mais jovens.
Rezamos pela fecundidade que daqui pode resultar através desse
mistério divino da atragdo que Santa Teresa do Menino Jesus,
tdo presente na vida e voca¢do da Irma Lucia, explica no seu
modo caracteristico:

Peco a Jesus que me atraia para as chamas do seu amor [...].
Estou certa de que quanto mais o fogo do amor abrasar o meu
coracdo, tanto mais eu direi: «Atrai-me»; e mais as almas que se
aproximarem de mim (pobre pedacito de ferro inutil se me
afastasse do braseiro divino) correrdo com ligeireza ao odor
dos perfumes do seu Bem-amado.!

Confiamos a intercessdo da Irma Lucia as inten¢oes de todos
aqueles que se cruzam com ela no caminho desta vida para que
possam experimentar em si o que acreditamos que ela experi-
mentou: «Por fim, o meu Imaculado Cora¢ao triunfara!»

Uma ultima palavra; que é de fim e de inicio a0 mesmo
tempo. Que importancia tem a Irma Lucia para a querermos, de
facto, conhecer melhor e tornar mais conhecida?

Diz Sao Joao da Cruz: «Nao ha obra melhor e mais necesséria
do que o amor [...]. Um pouquinho deste puro amor é mais im-
portante para Deus e para a alma, e é mais util a Igreja, do que to-
das as demais obras juntas.»” A vida de Lucia de Jesus tem facetas
imensas, algumas das quais ainda estdo para ser aprofundadas e
conhecidas. Mas tem uma, importante, essencial, que ja vamos
conhecendo e da qual precisamos de nos deixar impregnar:

! SANTA TERESA DO MENINO JESUs (1996). Manuscrito C, in Obras Completas.
Edi¢oes Carmelo: Marco de Canaveses, p. 292.
2 SAo JoAo pa Cruz (2005). Cantico Espiritual [Cancao 29], in Obras Completas.
Edi¢oes Carmelo: Marco de Canaveses, p. 675.



A Irma Lucia foi uma mulher imbuida de Amor (outra vez com
maiuscula...)! Por isso, a sua vida é histdria de salvacao que pode
curar a nossa existéncia de uma superficialidade e mesquinhez
que, tantas vezes, nos tolhe a alma e nos diminui como seres hu-
manos. Pode fazé-lo, se nds deixarmos. Atrevamo-nos a segui-la.
Atrevamo-nos a Amar!

Irmas Carmelitas de Coimbra



vida de Lucia é uma historia que interpela todas as nossas

certezas antecipadas: na sua vida nada foi o que poderia ter
sido. Nasceu para ser camponesa e tornou-se freira. No siléncio
e na reclusao nio desapareceu, antes se tornou uma das perso-
nalidades, sendo a personalidade portuguesa mais influente do
século xx. (Presumo que esta ultima afirmacao seja considerada
um exagero, mas perguntemo-nos: quem, em Portugal, foi pro-
tagonista da génese de algo com a capacidade de convocagao e
de permanéncia de Fatima?)

O que comecou por me interpelar em Lucia nao foi o seu papel
nos acontecimentos de 1917, mas sim o percurso que comega qua-
tro anos depois, em 1921, quando Lucia entra no Asilo do Vilar, no
Porto, onde é recebida com esta frase: «A menina agora muda de
nome. Fica a chamar-se Maria das Dores. Se lhe perguntarem
de que terra é, diz apenas que é de perto de Lisboa e nada mais.»

Lucia tinha entdo catorze anos e se bem que os catorze anos
de 1921 ndo sejam os de hoje, ha algo de impressionante ou que,
melhor dizendo, a mim me impressionou neste momento e me
levou a olhar para esta personagem que, tal como acontece com
as personagens realmente importantes, conhecemos pelo seu
nome proprio, sem apelidos nem titulos. Ela é apenas Lucia. Mas
quem ¢é Lucia? Que pessoa, caracter, personalidade, vivia entre
essas muralhas de palavras que condicionaram toda a sua vida e
sobre as quais ela se construiu a si mesma?



Tenho uma ideia vaga, e quiga construida por varios visiona-
mentos de imagens de arquivo, do momento em que, em 1967,
Paulo VI a apresenta a multiddo no santuario de Fatima dizendo
«Aqui esta!» Nesse momento, o povo grita o seu nome e as ca-
maras mostram por momentos uma mulher ligeiramente sorri-
dente, com habito de freira.

Mas como € que a crianga que em 1921 parecia ir diluir-se no
anonimato acaba em 1967 ao lado de Paulo VI? E a tornar-se
protagonista central nas visitas de Jodo Paulo II ao santuario?

Para o entendermos (pelo menos foi esse o percurso do meu
entendimento) ha que voltar a 1921. Em 1921, o tempo dos vi-
dentes chegou ao fim em Fatima. E isto é uma evidéncia, mas
também uma inevitabilidade.

Quando em 13 de outubro de 1921, o padre Afonso Jacinto
Soares Ferreira celebrou, com autorizacao do bispo de Leiria,
a primeira Missa em Fatima, Francisco e Jacinta estao mortos e
sao recordados em pagelas e postais em que permanecem sem-
pre criangas. E Lucia? Lucia continua viva, mas para ela acabou a
infancia, o tempo em que corria atras das ovelhas, as idas com as
irmas aos bailes ou a apanha da azeitona nas propriedades da re-
gido. O apagamento de Lucia era indispensavel para que Fatima
nao fosse mais um lugar de romaria, em que os romeiros procu-
ravam ver a vidente, tocar-lhe, levar dela uma recordag¢do, mas
sim um santudrio mariano.

Cabe perguntar: teria Fatima evoluido como evoluiu caso os
videntes ali tivessem continuado? Caso Marta e Francisco nao
tivessem morrido? Caso Lucia por ali tivesse ficado? A resposta
nunca podera ser dada porque Francisco e Jacinta morreram
criangas e Lucia, em 16 de junho de 1921, parte para o Asilo do
Vilar: «Sem me despedir de ninguém, as duas da manha, acom-
panhada de minha mae, pus-me a caminho.»



Lucia, que ja resistira a esse incontornavel 1917, que resistira
a doenca que levou os primos, vai resistir a esse esquecer-se de si
que em nome de Fatima lhe é pedido e que a frase que ouve ao
entrar no Asilo do Vilar antecipa.

Afinal esta mulher, que entre 1982 e 2000 veremos trés vezes
em Fatima movendo-se com naturalidade ao lado de Jodo Paulo II,
¢ a jovem que, para permanecer incognita, nem se apresentou a
fazer os exames que davam conta dos seus progressos escolares.
Que teve de renunciar a quinta que lhe quiseram deixar em he-
ranga para que nao se dissesse que beneficiava materialmente
com o facto de ser vidente de Fatima. E a rapariga que toma a
decisdo ndo apenas de ser freira, mas que também escolhe
a clausura, o que a leva a partir para Espanha, onde vai viver o
quotidiano tdo socialmente marcado dos conventos nesse pais.
E a crianca sempre atormentada com a desconfianca da mae so-
bre a veracidade das suas palavras. E a religiosa que naquela sua
letra regular comeca a escrever aos papas na década de 40, tor-
nando-se central no que se conhece como terceiro segredo de
F4tima. E a mulher adulta que, no sacrario de Pontevedra, acaba
a encontrar respostas para um destino que desde maio de 1917 a
excecionalizava: «Escreve o que te pedem, ndo porém o que te é
dado entender do seu significado.»

Da entrada no Asilo do Vilar ao sacrario de Pontevedra de-
senrola-se o fio condutor de uma vida Ginica em que a assung¢ao
da rentincia extrema por parte de Lucia conduz posteriormente
a sua reafirmacao e a uma influéncia dificil de avaliar e que tem
0 seu momento mais expressivo em 25 de marco de 1984. Nesse
dia, em Roma, perante a imagem original de Nossa Senhora de
Fatima ida expressamente da Cova da Iria para este ato, Jodo
Paulo II consagra o mundo ao Imaculado Coragao de Maria, em
unido com todos os bispos do mundo, cumprindo assim, na



forma e no conteudo, aquele que era o cerne das palavras de
Lucia desde os anos 1920.

Tendo eu nascido na década de 1960, como tantas outras
criangas desse tempo efabulei sobre o terceiro segredo de Fatima.
Mais tarde, como também foi proprio da minha geracao, «socio-
logizei» sobre o assunto. E, como nédo podia deixar de ser, ouvi,
em 13 de maio de 2000, o cardeal Sodano revelar no préprio
Santudrio de Fatima o chamado «terceiro segredo». Mas nao é
sobre esse segredo que agora escrevo ou sequer que me suscitou
a atencao.

O que me captou o interesse foi esse outro segredo que tam-
bém estava ali, nesse 13 de maio de 2000, em Fatima. Tal como
estivera em 25 de marco de 1984 na Praca de Sao Pedro. Alias
estava diante dos nossos olhos desde 13 de maio de 1917. Esse
segredo para o qual continuo sem resposta é a pergunta que nao
consigo deixar de fazer ao olhar para Lucia: que vida foi esta?
Nao sei.

Helena Matos
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