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6 PREFACIO

Prefacio

Meus queridos jovens amigos,

Se vocés vissem a minha Biblia, talvez nao ficassem muito impres-
sionados. Diriam: «O qué? Esta é a Biblia do Papa? Que livro tao velho
e usado!» Poderiam também oferecer-me uma nova, talvez uma que
custasse 1000 euros, mas eu nao gostaria dela. Amo a minha velha
Biblia, aquela que me acompanhou durante metade da vida. Viu as
minhas alegrias, foi banhada pelas minhas lagrimas: & o meu ines-
timavel tesouro. Vivo dela e por nada no mundo me desfago dela.

A Biblia para os Jovens, que acabaram de abrir, agrada-me muito:
€ tdo viva, tao rica em testemunhos de santos, de jovens, que da
vontade de a ler de uma so vez, desde a primeira até a dltima pagina.
E depois? Depois escondem-na, fazem-na desaparecer numa prate-
leira de uma biblioteca, quem sabe atras, na terceira fila, onde acaba
por acumular po. Até ao dia em que os vossos filhos a venderao numa
feira de velharias. Nao, isto ndao pode acontecer!

Quero dizer-vos uma coisa: na atualidade, mais do que no inicio da
Igreja, os cristaos sao perseguidos; por que razao? Sao perseguidos
porque usam uma cruz e dao testemunho de Cristo; sao condenados
porque tém uma Biblia. Entao, a Biblia & um livro extremamente pe-
rigoso, de tal forma que em certos paises quem possui uma Biblia é
tratado como se escondesse granadas no armario! Mahatma Gandhi,
que nao era cristao, uma vez referiu: «A vocés cristaos é confiado
um texto que tem em si uma quantidade de dinamite suficiente para
fazer explodir em mil pedagos a civilizagao inteira, para colocar de
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cabega para baixo o mundo e levar a paz a um planeta devastado
pela guerra. Porém, tratam-no como se fosse simplesmente uma
obra literaria, nada mais do que isto.»

O que é que vocés tém, entao, nas maos? Uma obra-prima literaria?
Uma selecao de antigas e belas historias? Neste caso, seria neces-
sario dizer aos muitos cristaos que se deixam aprisionar e torturar
pela Biblia: «Vocés sdao realmente tolos e pouco sabios: é somente
uma obra literaria!» Nao, com a Palavra de Deus, a luz veio ao mundo
e nunca mais se apagou. Na minha Exortagao Apostolica Evangelii
gaudium (n.2 175) escrevi: «NOs ndo procuramos Deus tateando, nem
precisamos de esperar que Ele nos dirija a palavra, porque realmente
“Deus falou, ja nao & o grande desconhecido, mas mostrou-Se a Si
mesmo”. Acolhamos o tesouro sublime da Palavra revelada!»

Portanto, vocés tém nas maos algo de divino: um livro como fogo,
um livro no qual Deus fala. Por isso, recordem-se: a Biblia nao é fei-
ta para ser colocada numa prateleira, mas para ser levada na mao,
para ser lida frequentemente, a cada dia, quer sozinho, quer acom-
panhado. De facto, vocés praticam desporto em grupo, vao ao cen-
tro comercial acompanhados; porque nao ler juntos, em grupos de
dois, trés ou quatro, a Biblia? Talvez ao ar livre, imersos na natureza,
no bosque, a beira-mar, de noite a luz das velas... fariam uma expe-
riéncia forte e envolvente. Ou talvez tenham medo de parecer ridi-
culos diante dos outros?

Leiam com atengao. Nao permanegam a superficie, como se faz com
historias de banda desenhada! A Palavra de Deus nao pode ser lida
com “uma vista de olhos”! Antes, perguntem-se: «O que diz este texto
ao meu coracao? Deus fala-me através desta palavra? E possivel que
suscite anseios, a minha sede profunda? O que devo fazer?» Somente
desta forma a Palavra de Deus podera mostrar toda a sua forca; somen-
te assim a nossa vida se podera transformar, tornando-se plena e bela.

Quero confidenciar-vos como leio a minha velha Biblia. Pego nela
frequentemente, leio um pouco, depois coloco-a de lado e deixo que
o Senhor olhe para mim. Nao sou eu que olho para Ele, mas é Ele
que olha para mim: Deus esta realmente ali, presente. Assim que
me deixo observar por Ele e escuto - e nao &€ um certo sentimenta-
lismo -, percebo no mais profundo do meu ser aquilo que o Senhor
me diz. As vezes nio fala: entdo ndo ouco nada, somente vazio, vazio,
vazio.... Mas, paciente, permaneco la e espero por Ele, lendo e re-
zando. Rezo sentado, porque me faz mal ficar de joelhos. Por vezes,
quando estou a rezar, chego até a adormecer, mas nao ha problema:
sou como um filho proximo do seu pai, e isto & que interessa.

Querem fazer-me feliz? Leiam a Biblia!
Vosso

Fronercns

Papa Francisco
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Como podes
ler a Biblia

A Biblia foi escrita para ti. Podes |é-la e deixar que a Palavra de Deus
se torne a palavra da tua vida. As dez regras de leitura que seguem
podem ajudar-te.

Lé a Biblia...
.. ereza.

A Biblia é a Sagrada Escritura. Por isso € bom, antes da leitura, pedir a
Deus o seu Espirito Santo e agradecer-Lhe apos a leitura. Como podes
rezar? Comeca simplesmente com esta breve oragao: «A tua palavra
é lampada para os meus pés e luz para 0 meu caminho.» (SL 119,105)

... e deixa-te surpreender.

A Biblia @ um livro cheio de surpresas. Ainda que ja tenhas ouvido
algumas narrativas antes, da-lhes uma segunda oportunidade. E da
uma segunda oportunidade a ti mesmo! A Biblia mostra-te a grande-
za e a amplitude de Deus que ultrapassam tudo.

... € alegra-te.

A Biblia & uma grande historia de amor com final feliz: a morte nao
tem hipotese. A vida vencera. Encontraras esta Boa Noticia em todos
os textos biblicos. Procura-a - e alegra-te quando a encontrares.

... e fa-lo regularmente.

A Biblia € o livro da tua vida. Se a leres diariamente, ainda que seja
um Gnico versiculo ou um pequeno paragrafo, perceberas o bem que
isso te faz. E como no desporto e na misica: somente o exercicio
constante faz avancar. E assim que estiveres em boa forma, vais ado-
rar esse habito.

... € nao leias de mais.

A Biblia € um enorme tesouro que recebes gratuitamente. Nao preci-
sas de o descobrir todo de uma vez. Lé apenas um excerto que possas
assimilar facilmente. Quando algo te toca de forma especial, copia-o
e procura decora-lo.
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99 Vive o que entendeste do Evangelho.
Por menor que seja, vive-o!

IRMAO ROGER SCHUTZ

... @ vai com calma.

A Biblia € um livro muito antigo mas que é eternamente jovem e novo.
Ela ndo deve ser lida de uma so6 vez. E bom deteres-te na sua leitura.
Assim podes meditar e sentir o que Deus te quer dizer. E quando
tiveres lido a Biblia de fio a pavio, recomeca novamente. Descobriras
nela aspetos completamente novos.

... € tem paciéncia.

A Biblia @ um livro repleto de profunda sabedoria, mas por vezes
parece também enigmatica e estranha. Nem sempre entenderas tudo
na primeira tentativa. E muitos detalhes s6 podem ser entendidos
a partir do contexto daquele tempo ou da situagao historica. Tem
paciéncia, contigo e com a Biblia. Quando alguma coisa te parecer
incompreensivel, considera o contexto ou outros excertos que abor-
dam o mesmo tema. A tua Biblia oferece-te muitas ajudas.

... e lé-a com os outros.

Podes partilhar com outras pessoas o que a Biblia te diz. E o que os
outros descobriram na Biblia pode ajudar-te a entendé-la melhor.
Quando conversas com outras pessoas sobre a Biblia, tem o cuidado
de fazer da palavra de Deus o centro e de nao te perderes em falato-
rios. A Biblia nunca é uma arma contra outros, € uma ponte para os
que constroem a paz.

... @ abre o teu coracao.

A Biblia & uma coisa do coragdo. Quem L€ a Biblia ndo pode ficar
parado na simples leitura. Deus abre o seu coragao. A sua palavra
atualiza-se na tua vida e podes celebra-la na liturgia. Ler a Biblia de
coragao aberto — este é o convite que ela te dirige.

... € poe-te a caminho.

A Biblia é a bssola para a tua vida. Ela mostra-te o caminho a seguir.
0 caminho da tua vida é feito por ti, mas ndao o percorres sozinho.
Lembra-te dos discipulos de Emaus (Lc 24,13-35). No inicio, nao re-
conheceram Jesus, que os acompanhou na sua tristeza. No fim, po-
rém, eles perguntaram-se: «Nao ardia o nosso coragao quando Ele
nos falava pelo caminho e nos explicava as Escrituras?» (Lc 24,32)




Antigo
estamento

PENTATEUCO

s cristaos denominam a primeira parte da
Biblia de Antigo Testamento. E uma coleta-
nea de escritos que da testemunho da criacao
e do amor de Deus pelos seres humanos antes
do nascimento de Jesus. «Antigo» nao significa
«antiquado, obsoleto», mas sim «das origens».

Este “Antigo Testamento” foi a Biblia de Jesus.
Ele conheceu-a, amou-a e citou-a muitas vezes.
E o fundamento do seu aniincio. Jesus consi-
derou como sua missao atualizar e realizar a
mensagem do Antigo Testamento com um novo
espirito.

O Antigo Testamento foi escrito a muitas maos.
Sao poucos os livros de que sabemos o autor,

LIVROS HISTORICOSJ
z
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quando e onde foram escritos. A maioria dos
livros do Antigo Testamento foi redigida em he-
braico, e alguns em aramaico ou grego. A maior
parte dos livros surgiu em lIsrael, apesar de
alguns também terem aparecido fora da Terra
Santa. Foram necessarios muitos séculos até
que o Antigo Testamento se formasse e encon-
trasse a sua forma atual.

Para o judaismo, o Antigo Testamento é a Sagra-
da Escritura completa, uma vez que o Novo Tes-
tamento nao é reconhecido. Segundo a tradicao
judaica, a Biblia hebraica é constituida por trés
partes: a Tora, os Profetas e os Escritos. Fazem
parte da Tora os primeiros cinco livros da Biblia
(Génesis a Deuterondomio). Os Profetas abran-



NOVO
Testamento

EVANGELHOS

CARTAS l

V-

» CORINTIOS

T, GALATAS

o EFESIOS

o FILIPENSES
o COLOSSENSES

o TESSALONICENSES

Y ROMANOS

e MARCOS

e LUCAS

e JOAO

» ATOS DOS APOSTOLOS

( ®* MATEUS

(

Novo Testamento é a segunda parte da Bi-

blia crista. Foi escrito porque algo de novo
aconteceu: Jesus veio ao mundo. As suas agoes
e o seu sofrimento precisavam de ser contados.
A fé de que Ele ressuscitou dos mortos preci-
sava de ser exprimida. Gragas a Jesus, ao seu
chamamento para que O seguissem e a missao
dos seus discipulos formou-se a Igreja. A forma
como a Igreja nasceu é descrita no Novo Tes-
tamento.

No inicio da transmissao crista primitiva esta
o anlncio oral, mas depois surgiu a necessida-
de de passar esses relatos a escrito. O Apostolo
Paulo escreveu cartas para comunicar com as
suas comunidades quando nao podia estar com

elas pessoalmente. Os evangelhos foram escri-
tos para manter viva a memoria de Jesus.

A palavra escrita ajuda a transpor espagos
e tempos. Assim se pode transmitir de gera-
¢cao em geracao o saber sobre quem foi Jesus
e como surgiu a Igreja.

No entanto, a cada momento, a palavra escrita
precisa de se tornar viva. O que aconteceu na-
quele tempo, na plenitude dos tempos (GL 4,4),
permanece atual. Tem a sua importancia “hoje”
- sempre e em todos os tempos. Foi assim que
Jesus interpretou a palavra de Deus na sinago-
ga da sua cidade natal, Nazaré, quando leu do
livro do profeta Isaias: «Hoje cumpriu-se esta
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Apocalipse

O altimo livro da Biblia foi escrito por um profeta cristao.
Na ilha de Patmos, Joao tem uma visao que depois escreve.
Ele foi perseguido por causa da sua fé, provavelmente no reinado

do imperador romano Domiciano (81-96 d. C.).

O livro é tao fascinante como polémico. Foi muitas vezes utilizado

para calcular a data do fim do mundo, o que & um abuso. Na verdade,
Joao olha para o abismo do sofrimento humano, mas igualmente para

0 alto do brilho celestial. Os dois polos estao ligados por Jesus Cristo.
Ele veio do Céu para realizar o Reino de Deus. Gracas a Ele, o mundo nao
acaba num mar de violéncia, mas é transformado no mundo de Deus.

7~

>
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0 preliadio (Ap 1,1-3)
11Esta é a revelacao de Jesus Cristo, que Deus Lhe concedeu para

mostrar aos seus servos as coisas que devem acontecer muito em
breve. Deus enviou ao seu servo Joao o anjo, que lhe mostrou estas
coisas através de sinais. 2Jodao testemunha que tudo quanto viu é
Palavra de Deus e Testemunho de Jesus Cristo. Feliz aquele que € e
aqueles que escutam as palavras desta profecia, se praticarem o que
nela esta escrito. Pois o tempo esta proximo.

0 inicio de uma carta (AP 1,4-8)

“Jodo as sete Igrejas que estdo na regiao da Asia. Desejo-vos a graca
e a paz da parte d’Aquele que &, que era e que vem; da parte dos
sete Espiritos que estao diante do trono de Deus; e da parte de Je-
sus Cristo, a Testemunha fiel, o Primeiro a ressuscitar dos mortos,
o Chefe dos reis da Terra.

A Jesus, que nos ama e nos libertou dos nossos pecados por meio
do seu sangue, % nos fez reis e sacerdotes para Deus, seu Pai, - a
Jesus, a gloria e o poder para sempre. Amen.

’Ele vem com as nuvens; e todos O verdo, até mesmo aqueles que O
trespassaram. E todos os povos do mundo baterao no peito por causa
d’Ele. E isso mesmo! Assim seja!

8Eu sou o Alfa e o Omega, diz o Senhor Deus, Aquele que &, que era
e que vem, o Deus todo-poderoso.

P Deus, o Pai, revela a Jesus,
o Filho de Deus, o grande plano
de como Ele salvara o mundo,
e confia este plano também

a Joao. Ele deve escrever o que
lhe foi mostrado por Deus, para
que todos o fiquem a saber.

P Neste texto, a Asia é a
regiao situada a oeste da atual
Turquia, com Efeso como centro
(2 AP 2-3).

@ Este calice & a nova
alianca do meu sangue,
que é derramado por vos.

Lc 22,20

P Alfa e Omega sdo a primeira
e a Gltima letra do alfabeto
grego.



