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PREFACIO

onvidaram-me para dizer duas palavras pré-

vias sobre este testemunho de cinquenta e cinco

Portuguesas e Portugueses — de entre as muitas e os
muitos mais que poderiam, em rigoroso p¢ de igualdade,
ser chamados a depor — acerca de Maria, Mae de Jesus,
na relacao com a sua vida e a vida de Portugal.

Preferiria ter sido inserido no rol dos que, pura e
simplesmente, falariam da sua vivéncia pessoal. Como
cristao, catélico e devoto de Maria medianeira singular.
Nao fo1 assim que quiseram o meu contributo, sera, pois,
como representante de todos os Portugueses — muitos de
varias crencgas e nao-crentes — que aqui deixo as solicita-
das palavras.

Para recordar como Maria esteve, desde sempre, pre-
sente na vida de Portugal.

Desde a Independéncia. Até a coroacao como
Rainha, em reconhecimento aquando da Restauragao.
Nao mais havendo monarca — absolutista ou constitucio-
nal — que voltasse a usar a coroa a Maria reservada.

Em Republica, por entre os sobressaltos das guer-
ras religiosas ou clericais, o culto mariano permaneceu
sempre vivo. Durante décadas, mais nos herdeiros da
linhagem do Pais Rural do que naqueles que, no Pais
Urbano e Metropolitano, foram os defensores de maio-
res mudangas politicas, sociais, economicos ou culturais.

Mas sempre presente.
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Conhecendo expressao mais visivel a partir de 1917,
nao no culto de Nossa Senhora da Conceicao ou de
outras mais antigas veneracoes, mas no de Nossa Senhora
de Fatima.

Primeiro, em termos nacionais e no rescaldo da
Grande Guerra e no ascenso e na afirmacao do regime
ditatorial.

Depois, alargando a sua envolvéncia para além das
fronteiras portuguesas e ganhando dimensdao univer-
sal. E assumindo um trago transversal — atravessando
o que sobrava do Pais Rural e o novo Pais Urbano e
Metropolitano e atingindo movimentos religiosos ecu-
meénicos e sectores sociais afastados da pratica religiosa,
nomeadamente crista.

A propria presenca de sucessivos Papas em Fatima,
por causa desse culto, deixou de constituir coincidéncia
com o tempo do regime terminado em 1974, para acom-
panhar praticamente todos os sucessivos momentos da
vida do regime democratico seu sucessor até hoje. Melhor
dizendo, até a_Jornada Mundial da Juventude de 2023.

Em suma, Maria, Mae de Jesus, testemunha dos alvo-
res da Nacionalidade — como o demonstram imagens
anteriores ao Concilio de Trento, alids, impressivas na sua
heterodoxa simplicidade, aleitando o Filho —, foi conhe-
cendo cultos diferenciados, que seguiram, a par e passo,
a unificagao territorial, de Norte para Sul, as navegacoes,
a concentracao de Poder Real, até a consagragao formal e
mais vinculativa pela mao de D. Joao IV.

Permaneceu nos séculos seguintes em Monarquia
como simbolo ligado ao confessionalismo de Portugal.
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Ultrapassou as wvicissitudes da transicio para a
Republica.

Ganhou nova expressao com a projecao de Fatima,
que nao apagou definitivamente tradicdes muito
anteriores.

E, hoje, como muitas outras exteriorizagoes do feno-
meno religioso, reveste-se de feigdes globais, ecuménicas,
diversificadas, umas mais ortodoxas, outras mais hetero-
doxas, multiplas do foro individual, ou sem enquadra-
mento institucional rigido.

Como um todo, nunca deixou de ser uma realidade
também nacional. Também partilhada, a sua maneira,
por milhoes de Portugueses, ca dentro e la fora, nas
Comunidades espalhadas pelo Mundo.

E, nessa medida, o Presidente da Republica d4 publico
relevo a essa realidade iniludivel do Portugal de 2021.

Sao quase nove séculos de um caminho feito em con-
junto pela Patria que somos e o culto mariano.

Hoje, com a abertura de espirito que permite a esta
nossa Patria, feita de tantas e tantos nao-crentes desse
culto, respeitar a liberdade de pensamento, de convic-
cao, de crenga, de I'é que so enriquece e enobrece a nossa
vivéncia quotidiana.

Lisboa, Palacio de Belém, 25 de marco de 2021

Marcelo Rebelo de Sousa
Presidente da Republica



INTRODUCAO

Ao Santudrio de Fatima
no Centendrio da primerra Eucaristia
celebrada no recinto da Capelinha das Aparigies

ebruco-me na janela deste olhar meu e sinto

a alegria das cores em fios de luz revestidos de

beleza nos gestos visiveis e invisivelis que cons-
troem a vida. Cada olhar ¢ um mistério que contém
o tempo, o tempo de ser, de ficar ou de partir, por isso ¢
noticia real.

Este livro nasceu de um olhar orante no dia 13 de
marco de 2020 pelo aconchego espiritual de rezar
diante do terco pessoal de Santa Jacinta Marto na visita
pastoral do Senhor Arcebispo de Evora, D. Francisco
Senra Coelho, as paréquias de Campo Maior. Nessa
manha, no Convento da Mater Dei, recebi com tris-
teza a noticia pelo meu amigo Padre Giovanni Del
Ponte: o pais entrou em confinamento, o coronavirus
invadiu Portugal. Este surto tao indesejado e doloroso
manifestava-se precisamente no dia em que celebrava-
mos o sétimo aniversario da eleicao do Papa Francisco,
e de imediato aflorou no meu intimo um pensamento
sew: Maria dd-nos satide. Ela é a nossa saide. Como um fio
de luz, percebi claramente que este tempo “novo™ é de
dependéncia de Maria, o meu coracao voltou-se para
o Santuario de Fatima onde aprendo diariamente que
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o amor de Deus continua a ser a campainha da minha
porta e vi o mundo peregrino romeiro do infinito em
busca de Colo na casa da Mae. Chorou e confiou,
ajoelhou nas lagrimas e na voz embargada do Senhor
Cardeal D. Anténio Marto na consagracao ao Coracao
de Jesus e de Maria. Desdobrou-se em mil e uma inicia-
tivas dentro e fora da igreja como consolo e presenca.
Sinais incontaveis de um amor que nao se esgota, mas
que sustenta e alimenta. Recordo emocionado a pro-
posta do Secretariado do Movimento da Mensagem de
Fatima da Arquidiocese de Evora para, na noite de 13
de maio, rezar uma Ave-Maria, as 22h30, a partir da
janela de cada casa para iluminar o céu de Portugal
com dez milhdes de Ave-Marias. Nunca o firmamento
foi tao belo como nessa noite, tudo era comunhao pre-
sencial invisivel.

A seguranca esta nos bragos da Mae!

Escutei variadissimas vezes nas centenas de teste-
munhos que direta ou indiretamente me fizeram che-
gar. O nosso ADN tem o siléncio de Maria, escondido
na simplicidade e na fé que nos torna missao. Como
sacerdote, sel bem que s6 depois de encostar a cabeca
no peito de Jesus, que ¢ a Eucaristia, saberei receber
Maria como Mae. Este livro é fruto dessa certeza, ¢ um
tributo a Senhora mais brilhante que o Sol, a Rainha
de Portugal, que nesta pandemia acalentou no seu
Coracao Imaculado cada um de nés com o perfume
do seu manto. Desse jardim intemporal germinou
este “beyo escrito”, pela mao de varias figuras publicas
da nossa sociedade, como um testamento que nos leva
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a contemplar na oragao o seu sorriso materno: enquanto
houver portugueses tu serds o seu amor, no segredo de cada
nome sussurrado.

Pe. Joao Luis Silva
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Ana Sofia de Maria
e da Trindade

Prioresa do Carmelo de Coimbra

alar de Nossa Senhora ¢ sempre falar de uma Mae!
Mae de Deus e nossa Mae!

Dentro de mim vive a certeza de que tive a graga
de ser gerada por duas maes! Sinto que sou fruto do
«sim» de Maria a Deus e do «sim» da minha mae a uma
gravidez de risco.

Quando a minha mae conseguiu engravidar pela ter-
ceira vez, depois de, nas gravidezes anteriores, ter sofrido
um aborto espontaneo nos primeiros meses de gestacao,
sentiu o receio de voltar a perder o bebé que tanto dese-
java. Era uma gravidez de risco e teve de permanecer em
absoluto repouso durante cinco meses. Recorreu entao,
com muita fé, a Nossa Senhora de Fatima, pedindo-lhe
ajuda e prometendo que se o bebé nascesse o ensinaria
a amar o seu Filho Jesus. Foi nesse momento que passei
a ter duas maes, duas mulheres fortes que me acompa-
nharam em cada momento da minha vida e com quem
sempre pude contar.

Desde muito pequenina que me lembro de ir, uma
vez por ano, a Fatima em familia. Era algo tao normal
como celebrar o Natal ou um aniversario. Esta viagem
era como Ir a casa da Mae do Céu, onde todos nos sen-
tiamos muito bem. Ao ouvir, ano apds ano, repetir a
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historia da linda Senhora que apareceu aos trés pastori-
nhos, nasceu dentro de mim o grande desejo de falar com a
Licia, a tinica dos trés ainda viva. Perguntava a minha mae
onde ela se encontrava e dizia-lhe que queria falar com ela;
mas apenas obtinha como resposta que estava em Coimbra
e nao era possivel falar-lhe. Apesar disso, este meu desejo
1a crescendo cada vez que ia a Fatima, e, um dia em que
assisiamos a missa na Capelinha das Aparicoes, aos pés da
linda imagem de Nossa Senhora, pedi-lhe que me ajudasse
a conseguir concretizar este meu desejo ardente de falar
com a Lucia. Nao sabia de onde me vinha este desejo, mas
percebia que estava inscrito no meu coracao. Como dizia
Santa Teresa do Menino Jesus: «Deus nao inspira desejos
irrealizaveis.» Nesse dia, ao olhar para a imagem de Nossa
Senhora, senti que este desejo era realizavel e que ela,
a minha Mae do Céu, me iria conceder esta graca e que
havia um proposito para este encontro.

Os anos foram passando e, quando tinha dezasseis
anos, aparentemente por acaso, mas na realidade guiada
pela mao de Nossa Senhora, vim a Coimbra fazer um
retiro vocacional, que terminou com uma visita ao
Carmelo de Santa Teresa. Fiquei entao a saber que era
o lugar onde vivia a Irma Lucia! Dai a escrever-lhe, ja
que nao era possivel veé-la, for um passo. Recebi logo
uma resposta sua e senti-me feliz por achar que o meu
desejo estava realizado... Mas Nossa Senhora, como boa
Mae que ¢, tinha muito mais para mim! Concedeu-me
a graga de nao s6 conhecer como viver quase dez anos
com a Irma Luacia, a quem sempre admirei e desejel
encontrar.
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